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Ako otvorit a spravovat lezecki oblast

Clanok |
Komisia ochrany prirody SHS JAMES

Komisia ochrany prirody SHS JAMES (dalej aj KOP) zastreSuje preistovanie lezeckych oblasti
zabezpetuje istiaci materidl a jeho distriblciu sprdvcom oblasti vratane Vysokych Tatier, komunikaciu
sorganmi ochrany prirody a predstavitelmi Statnej spravy. Spolu s Metodicko — bezpeénostou
komisiou SHS JAMES (dalej aj MBK) vytvara metodiku preistovania a zabezpeuje $kolenie spravcov
oblasti. KOP stanovuje spravcov oblasti len vtakych lokalitich, ktoré si oficidlne uréené na
vykondvanie lezeckej ¢innosti.

Clanok Il
Spravca lezeckej oblasti

Spravca lezeckej oblasti je dobrovolnik, ¢len SHS JAMES, so sklsenostami ako preistovat cesty
a osadzat trvalé istenia, ¢len miestneho lezeckého klubu, resp. vieobecne uznavany lezec s autoritou,
ktory koordinuje odistovacie aktivity v oblasti. Spravca spolupracuje s KOP, oblastnou radou, orgdnmi
ochrany prirody na lokalnej trovni, predstavite/mi miestnej spravy a miestnymi klubmi. Spravca oblasti
je povinny raz za 5 rokov absolvovat kurz pre spravcov oblasti.

Aktivity spravcu oblasti

1. Zabezpecuje kontrolu trvalych isteni v lezecke] oblasti a riesi s tym spojené problémy, vymenu alebo
odstranenie istenia, usmerfiuje osadzovanie istenia na spravnych miestach a spravnym spdsobom.

2. Je kontaktnou osobu pre ohlasovanie v pripade, Ze ¢innost lezcov odporujtice tymto pravidldm, pre
ohlasenie poskodenia istenia, retazi, pripadne vyskyt volnych skal a kazdu dal$iu ¢innost spojenu
s danou oblastou

3. Posiela raz roCne KOP spravu o stave isteni, o preisteni starych ciest a vytvorenych novych cestach.
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4. Konzultuje nové cesty s ich autormi a koordinuje umiestnenie isteni na spravnom mieste, pri¢om
tvorca cesty je povinny dopredu nahldsit svoj umysel vytvorit ju. V pripade ak autor prichddza pri
tvorbe cesty do konfliktu s tymito pravidlami, spravca oblasti ma pravo zakézat vytvorenie takejto
cesty.

5. Je kontaktnou osobou pre KOP ohladne distribucie istiacich prostriedkov (nity, lepidla, $tandy,
retaze, mailonky...) a nasledne zabezpecuje ich poutitie na preistovanie alebo ich poskytne po dohode
inym autorom ciest. Nity takto distribuované od KOP sa prednostne pouziji na preistovanie uz
existujucich ciest.

6. Zastupuje SHS JAMES pri rokovaniach s miestnymi predstavitelmi ochrany prirody, majitelmi
pozemkov a samospravami.

7. Zabezpetuje Udrzbu miestnej infrastruktdry, najma chodniky, rebriky, zébrany proti zosuvom terénu,
atd.

8. Zhromazduje informdacie o najlepsich vystupoch v prislusnom roku.

9. Osoba spravcu je stanovena KOP vidy na dobu neuréitd, menuje i ho odvoldva KOP na zéklade
relevantnej ziadosti miestnych klubov alebo oblastnej rady a po zvazeni vietkych okolnosti.

10. Pravidelne organizuje v lezeckej oblasti €istiaci den.
11. Dohliada na to, aby sa nevykonavala Ziadna ginnost v trvalo alebo dogasne zakazanych oblastiach.

Lezenie je nebezpeény $port. Lezci lezd na vlastné riziko. Spravca oblasti nezodpoveda za pripadné
zranenie alebo usmrtenie pri vykonavani lezeckej Cinnosti.

Clanok 11
Odpordéany postup pri otvarani novej oblasti

1. informovat KOP o zamyélanom otvoreni novej oblasti eSte pre skalné lezenie alebo drytooling pred
zatiatkom lezeckych aktivit

2. ak je to oblast zaujimavé na lezenie, KOP rozhodne, & dana oblast bude slUZit pre skalné lezenie,
drytooling, alebo pre obidve aktivity a urci spravcu pre tuto oblast

Spravca v spolupréci s KOP ugini nasledujice kroky:
3. zisti, kto je vlastnikom pozemku, na ktorom sa nachadza oblast
4, v spolupréaci s KOP zisti stupefi ochrany danej lokality (rezervécia, narodny park...)

5. 7isti daltie dblesité informdcie (pristupové cesty, chodniky, parkovacie moZnosti...), pripravi situacny
nakres oblasti a charakteristické fotky

6. zorganizuje stretnutie s vlastnikmi pozemku ako aj miestnymi predstavitelmi ochrany prirody
a prediskutuje moZnosti a podmienky na vykonavanie lezeckej éinnosti, osadzovanie isteni, pristupove
cesty, chodniky, Gpravu pozemku pod stenou, parkovanie, kempovanie...
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7. informuje KOP o dosiahnutych vysledkoch
Nasledne KOP ucini dalsie kroky:

8. pokial je to nevyhnutné, oficidlne poZiada vlastnika o povolenie lezenia, parkovania a pristupu ku
skale

9. pokial je to nevyhnutné (oblast sa nachadza vo vy$§om ako 2. stupni ochrany prirody — narodné
parky, prirodné rezervacie, ndarodné prirodné rezervacie...), oficidlne poZiada organy ochrany prirody
o povolenie vykonavania lezecke] ¢innosti a pristup ku skaldm

10. pokial je to nevyhnutné (oblast je aj kultirnou pamiatkou) oficidlne poZiada kulturne institucie
o povolenie vykonavanie lezeckej ¢innosti

Vykondvanie lezeckej &innosti v novej lezeckej oblasti je mozné az po absolvovani vsetkych
predchadzajlcich bodov a po tom, ako st vydané suhlasné stanoviskd vietkych dotknutych institucii.

Pozn.: povolenie na lezenie od arganov ochrany prirody a od kultdry neznamena, Ze vlastnici pozemkov
suhlasia s lezenim

Clanok IV
Kurz spravcov oblasti

KOP organizuje spravidla jedenkrédt do roka jednodenny kurz pre spravcov oblasti a to v spolupraci
s MBK a Horolezeckou $kolou JAMES. Uéastnikmi kurzov st spravcovia oblasti, potencialni spravcovia
oblasti a skiseni lezci, ktori preistuju staré cesty, resp. st tvorcami novych ciest.

Program kurzu

1. Odporuéany postup ako otvorit novi oblast pri sucasnej legislative — prednaska (1 hod.)
2. Ako osadzovat fixné istenia - prednéska, fotky, videa (1 hod.)

3. Ako osadzovat fixné istenia — ukazka (2 hod.)

- prednésajuci vyberie pevni skalu, vyvita diery, vyZisti diery, osadi mechanicky aj lepeny nit, postupuje
podla metodiky SHS JAMES

- predna&ajlci diskutuje s G&astnikmi o sklsenostiach s preistovanim, prezentuje typy nitov, typy
lepidla a daldieho istiaceho materialu

- po vytvrdnuti lepidla prednasajuci spravi test zatazenie nitov na trhatke a preberie s GCastnikmi
vysledky testu (ak je takéto zariadenie k dispozicii)

4. Bezpeénostné pravidla — certifikovany material, spravne istenie, praca vo dvojiciach — prednaska (1
hod.)

5. Prakticka &ast kurzu — vietci Gi¢astnici si vyskusaju spravne osadzovanie isteni— (3 hod.)
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6. Diskusia k praktickému uplatfiovaniu vieobecnych pravidiel, spdtna vdzba zoblasti, riedenie
pripadnych problémov pri tvorbe, preistovani a udrziavani ciest.

Clanok V
Preistovanie oblasti

5a. VSeobecné pravidla

Pri preistovani oblasti je nevyhnutné dodrZiavat platné normy EN 959 (UIAA 123). V lezeckych
oblastiach pouZivat na preistovanie najma lepené nity, mechanické nity iba v Specifickych pripadoch,
ak charakter robenia cesty nedovoluje pouZitie lepenych nitov (napr. vo velkych previsoch). Na
preistovanie sa pouZivaju certifikované materidly (nity, lepidla, mailonky, kruhy...}. InStrukcie vyrobcov
materiadlu je nevyhnutné dodriiavat. Osadzovanie fixnych isteni musia robit osoby so skisenostou
v tejto problematike. Cesty je nutné zasadne odistovat podfa metodiky SHS JAMES av sulade
s dokumentami Metodickej a bezpecnostnej komisie (MBK) SHS JAMES.

Hlavné principy pre spravcovské aktivity st nasledovné:

- v existujlcej oblasti sa preistuju predovietkym uZ vylezené cesty s reSpektom k cestdm, ktoré su
vyznamné z historického hladiska pre dant oblast. Ak dana cesta krizuje znaénu ¢ast steny, nové cesty
odistovat tak, aby sa dala liezt aj pdvodna cesta a aby bol zachovany jej charakter

- pri gistiacich pracach na skale maju aktéri vykonavaijlci tuto €innost povinnost zabezpeéit dohfad nad
bezpe&nostou. Je nepripustné, aby sa ktokolvek zdrZiaval pod ¢istenym priestorom a v jeho blizkosti

- v oblastiach, kde je zakdzand lezeck &innost sa nesmu odistovat cesty

- neodporiéa sa nechavat v cestach natrvalo expresy. Pri skusani cesty je mozné si nacvakat expresy
a nechat ich tam do vylezenia cesty. Po jej vylezeni je potrebné expresky odstranit

- zvatit hustotu linii a ich kriovanie, aby sa sii¢asne dalo liezt viacero ciest

- za novl cestu sa povaZuje linia, ktord md jednoznaéne vizudlne zrejmy samostatny smer, priCom nie
je nutné, aby bola osadend nitmi. Takejto ceste autor moze dat samostatny nazov

- preistit akukolvek cestu mée iba osoba, ktord je k tomu poverend spravcom oblasti
5h. Sahlas autora

Vietky povodné prvovystupy urobené a prelezené volne odspodu alebo cesty, ktoré s vyznamné
z historického hladiska pre danut oblast, musia mat pri preistovani sthlas autora na vymenu istent.
V pripade ?e istenie nespliia svoju funkciu, spravca méze odsuhlasit jeho vymenu aj bez sthlasu autora.
Vo vieobecnosti vietky technické prvovystupy, metodické cesty je moZné preistit aj bez suhlasu
autora.

5c. Modifikdcia ciest alebo sekanie chytov v cestach

Pri tvorbe ciest je prisne zakdzané sekanim vytvarat chyty a stupy. Pokial tvorca cesty £isti skalu za
Gtelom, aby sa nedrolila alebo odstrafiuje jej ldmavé Easti, ide o cistenie. Pokial' modifikuje skalu za
4
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GZelom vyrobenia lepsieho chytu alebo stupu, ktory sa bude nasledne pouzivat a ulahéi lezcovi
prekonanie konkrétneho miesta v skale, ide o sekanie/doktoring, ktory je nepripustny. Chyty/stupy v
existujucich cestdch alebo projektoch Ziadnym spésobom nemodifikovat, napr. za Gcelom, aby
niekomu cesta lepsie "sadla".

Pokial napriek tomu modifikovand cesta uz existuje (platf pre cesty vytvorené pred 21.5.2021), nebude
automaticky zlikvidovana a upravend spat do pévodnej podoby. Stane sa tak aZ v momente, pokial sa
modifikovana cesta, alebo jej ast prelezie volne bez vysekanych chytov.

5d. Tvorba nazvov ciest

Ak mala cesta nazov, tak aj po preisteni a pripadnom volnom prelezeni, jej zostava pévodny nazov.
Nazvy ciest spravidla nemaju obsahovat vulgérne vyrazy.

5e. Oznadovanie ciest

Hned po osadeni istiacich prostriedkov je autor povinny cestu oznadit zavesenim slucky do prvého nitu.
Z povodnej ui vylezenej cesty slucku odstrdni az v momente ked sa presveddi, Zze vietky istenia
dostatoéne pevné. Ak sa jedna o novu cestu, visiaca slucka v prvom isteni znamend, Ze autor danu
cestu skuga volne preliezt. Rok po osadeni isteni (ktory je sucasne idriom, ked o tomto pocine
informuje sprdvcu oblasti) sa stava cesta otvorenym projektom. To isté plati aj o obsadeni linie na
prvovystup.

5f. Oznacovanie chytov
Je nepripustné, aby sa v lezeckych cestéch farbou, sprejom, resp. inym trvalym spdsobom vyznacovali

postupové chyty a stupy. Toto nariadenie plati aj pre drytoolové oblasti.

Clanok VI
Osadzovanie lepenych nitov

6a. Nity v ceste
V lezeckych oblastiach existuju cesty 3portové, zmie3ané a tradicné.
Sportové cesty st odistené nitmi a netreba v nich zakladat vlastné istiace prostriedky.

Zmiesané cesty st Ciastotne odistené nitmi a tam, kde to terén umoifiuje si lezec zaklada vlastné
istiace prostriedky.

V tradiénych cestach nie s nity a lezec si vyluéne zaklada vlastné istiace prostriedky.

Natrvalo osadené istenia sa osadzaju vyluéne do pevnej skaly. Ak takato mozZnost neexistuje, je
potrebné zvaiit, ¢i v takomto teréne odistovat cestu, alebo pouzit predizené istenia.

Sportové cesty



SLOVENSKY HOROLEZECKY SPOLOK JAMES, o. z.
Jundcka 6, 832 80 BRATISLAVA
1€0: 00586455, DIC: 2020871971

Pre $portové cesty sa prvé istenie odporu¢a umiestnit maximalne 3 —4 m nad ndstupom do cesty. Je
potrebné zvaiit terén a obtainost. Ak vedie zaliatok cesty v [ahSom teréne ako jej zvy3ok, nie je
potrebné strikne dodriat toto pravidlo.

Ak je nastup do cesty velmi tazky a hrozi pad na zem, prvé istenie moze byt aj nizdie.

V pripade padu pod prvym istenim a moznostou pokraéovania v pade na zemi je potrebné spravit pre
isti¢a $tand (lepeny nit, slucka na strome...)

Dalsie nity sa osadzuju tak, aby nehrozil pad na zem alebo na policu v stene.
6b. Standy

Pri tvorbe tandu je nevyhnutné osadit dve nezavislé fixné istenia do pevnej skaly. Istenia je potrebné
prepojit retazou so zlafovacim krazkom, alebo ak je spodné istenie spustaci baran, prepoja sa istenia
samostatnou retazou.

Zlariovaci bod sa moZe Eastym pouzivanim rychlo znigit. Preto na lezenie s hornym lanom dbat na
pouZivanie zamkove]j karabiny, ktora sa cvakne do zlafiovacieho bodu.

Clanok VI
Prispevok a povinnosti lezcov vo vztahu k ochrane prirody

- pouZite existujuicu pristupovu cestu do oblasti a pravidelne ju udrziavajte

- v oblastiach s vy$&im stupfiom ochrany umiestAujte zlafiovaci bod pod prvi policu, kde by mohli byt
chranené rastliny, pripadne hniezdiskd operencov

- Informujte ochranu prirody o hniezdeni chranenych druhov vtakov, umrtiach zivocichov, novych
jaskyniach...

- upozorfiujte iné osoby o porusovani ochrany prirody anedodriiavani sezénnych lezeckych
obmedzeni

- pravidelne organizujte &istiaci defi v lezeckych oblastiach (zbieranie odpadkov, tprava terénu...)
- pomahajte a spolupracujte s predstavite/mi ochrany prirody
- publikujte &lanky o ochrane prirody v naSom ¢asopise Horolezec

- vo vy$3om stupni ochrany nezakladajte ohne, spravajte sa ticho, dodrZiavajte vietky pravidld ochrany
prirody

- pokial méte vedomost o nehode, po3kodenom istenf, uvolnenych skaldch, pripadne inych déleZitych
okolnostiach, informujte spravcu oblasti

Elanok Vil
Dalgie ustanovenia



SLOVENSKY HOROLEZECKY SPOLOK JAMES, o. z.
Junacka 6, 832 80 BRATISLAVA
1€0: 00586455, DIC: 2020871971

- v pripade pogkodeného istenia, volnych skal... informujte KOP a sprévcov vyplnenim dotaznika na
webovej stranke SHS JAMES www.james.sk/istenia.asp?pageid=89&portal id=1

- o poruéeni ochrany prirody alebo neredpektovani pravidiel tvorby ciest je potrebné informovat
spravcu oblasti ako aj KOP, ktori zvazia dal3ie kroky pre konkrétny pripad (zrudenie cesty, vyliéenie zo
SHS JAMES...)

- Vlezeckych oblastiach, pre ktoré dostal SHS JAMES vynimku na lezeckd cinnost moézu liezt len
organizovani lezci s platnym clenskym preukazom, neorganizovani lezci v takychto oblastiach nesmu
liezt, zoznam vynimiek si pozrite na www.james.sk/ochranaprirody/

- Ak horolezecké skoly vyuzivaju lezecké oblasti pod spravou SHS JAMES na horolezecky vycvik, je ich
povinnostou o tychto aktivitdch informovat spravcu oblasti a zvazit pripadni pomoc pri ich preistovani

- tato smernica nadobuda platnost a uéinnost driom jej schvélenia VV SHS JAMES

- drytoolingové sektory vidy spadaji pod skalndi oblast asi pod spréavou prislusného spravcu
a o vyhradenom mieste na drytooling rozhodne KOP

Prilohy:

Priloha € 1-zoznam skalnych oblasti a ich sprévcov — je zverejnend na webovej stranke www.james.sk
- Komisie = Ochrana prirody = ¢lanok zo dia 10.2.2021 ,Zoznam lezeckych oblasti na Slovensku,
obmedzenia, spravcovia skal”

Priloha €. 2 — zoznam drytoolingovych oblasti — je zverejnend na webovej stranke www.james.sk -
Komisie = ladové lezenie = éldnok o drytoolingovych oblastiach bude pridany na stranku do
31.8.2021 a bude mat ndzov ,,Zoznam a sprievodca drytoolovych oblasti na Slovensku®

V Bratislave dna 15.7.2021

Anton Pacek

Predseda SHS JAMES




