Výstupy za rok 2015
Priezvisko a meno:..Zentko Ondrej..........................................

Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2015:

Túto zimu som začal trošku systematickejšie trénovať. Začiatkom sezóny som vyliezol svoju prvú 10-. Snažil som sa dobre rozliezť a hlavne veľa liezť na skale. Bolo dosť teplo takže to bolo docela zúfale. Boli sme so Šimonom (bratom) v Ceuse kde sa mi podarilo rozliezť trochu na OS a zvýšiť svoje max zo 7a na 7b+. Potom sme boli v Rätikone kde sa mi veľmi páčilo a kde by som sa určite chcel vrátiť. Tam sme skúsili Schatilu ktoru sme dali žiaľ iba na AF. Bolo to fakt nádherné lezenie. Boli sme aj na skalkách kde sa mi podarilo zvýšiť svoje OS zo 7b+ na 7c.
Ako sme sa vrátili tak sa aj počasie tu na Slovensku zlepšilo už neboli až také vysoké teploty a podarilo sa mi vyliezť pár 8a a zvýšiť svoje PP max z minulého roku z 8a a jarného 8a+ na 8b.
Plány na rok 2016:

Tak hlavne poriadne odtrenovať a veľa liezť. Posunúť svoje max. na skalkách na 8b+,8c. Chceli by sme so Šimonom liezť veľa v Tatrách, vrátiť sa do Rätikonu vyliezť nejakú ťažkú cestu, skúsiť niečo ťažšie na Tre Cime, Anica Kuk, záleží od počasia. 
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Meno a priezvisko:...Ondrej Zentko...........................................................................

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Sika dura dura- Vernár
	8b
	PP
	Lubos Mahdal
	

	
	Tornádo-Siná Dem.dol.
	8a+
	PP
	Matej Belán
	

	
	Alkáč-predĺženie-Vernár
	8a+
	PP
	Robin Gelle
	

	
	Daliboy-Vernár
	8a+
	PP
	Šimon Zentko
	

	
	Babylon-Vernár
	8a
	PP
	Jaro Šelleng
	

	
	Ksicht-Vernár
	8a
	PP
	Matej Belán
	

	
	Sika plus-Vernár
Alkáč ? Ale kdeže
	8a
8a
	PP
PP
	Lubos Mahdal
Šimon Zentko
	

	
	Neberte nám princeznú-Vernár
	7c+
	PP
	Šimon Zentko
	

	
	Sika
	7c+
	PP
	Robin Gelle 
	

	
	Bajabongo
	7c+
	PP
	Robin Gelle
	3 p.

	
	Deväť prstov-Vernár
	7c
	PP
	Peter Kuchár
	

	
	Vagabond de Occident- Ceuse
	7c
	PP
	Šimon Zentko
	

	
	Via Gufi-Švajčiarsko
	7c
	OS
	Šimon Zentko
	

	
	Krásavica direkt-Vernár
	9-
	PP
	Peter Multáň
	2 p.

	
	Skorý šuk- Dem.dol. 
	9-
	PP
	Dušan Beránek
	3p.

	
	Super Mickey-Ceuse
	9-
	PP
	Ivo Šabo
	2p.

	
	Cent Potatos-Ceuse
	9-
	OS
	Dominik Multáň
	

	
	Bibendum-Ceuse
	9-
	PP
	Miška Izakovičová
	2p.

	
	Fakirquarz-Švajčiarsko fluela pass
	9-
	PP
	Šimon Zentko
	2p.

	
	Saint Jones Pecos-Ceuse
	9-
	PP
	Šimon Zentko 
	3p.

	
	Gufo-Vernár
	7b
	PP
	Peto Multáň
	1p.
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Meno a priezvisko:........Ondrej Zentko........................................................................................

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Lapinerié- Ceuse
	7b
	PP
	Šimon Zentko
	2p.

	
	Quarzal-Švajčiarsko
	7b
	OS
	Šimon Zentko
	

	
	Au Sud De Nulle Part-Ceuse
	7b
	OS
	Peter Multáň
	

	
	?-Ceuse
	7b
	Flash
	Šimon Zentko
	

	
	Carpe Diem-Ostrva
	8-
	OS
	Šimon Zentko
	1. OS

	
	Kororo-Ostrva
	9-
	RP
	Jaro Šelleng
	

	
	Posledný sud-Ostrva
	9
	AF
	Šimon Zentko
	

	
	Schatila- Rätikon
	9
	AF
	Šimon Zentko
	1dl.6c TR
2dl.7a RP

3dl 7a+ RP

4dl- 6c+ RP

5dl.7c AF-1.koniec

6dl.7b AF

7dl. 7a AF

8dl. 7b AF

	
	Nabuchodonozor SD- Czieskowice
	7B
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Nic Nie widzialem trawers
	7B/B+
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Just Fuck 
	7B+
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Odplyw
	7B
	flash
	Šimon Zentko
	

	
	Minus 9 C
	7B
	flash
	Šimon Zentko
	

	
	Podnosnik Hydrauliczny
	7B+
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Aktywny zaglowek SD
	7B
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Sesja Zdjeciowa
	7C
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	Lee-Gas
	7B
	solo
	Šimon Zentko
	

	
	A ešte asi 20 ciest pod obtiažnosť 7b na OS alebo flash (
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


