Výstupy za rok 2019
Priezvisko a meno: Pavel Kratochvíl
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2019:
Tento rok by som osobne hodnotil ako celkom úspešný. Z pohľadu športových výkonov síce trochu slabší, no investoval som zatiaľ najviac času do viac dĺžkového lezenia v horách. Cez zimu som odtrénoval čo sa dalo a čo som vládal, a udreli sme už na začiatku roka na bouldroch vo Švajčiarsku. Tam som si dorovnal bouldrové maximum. Neskôr som na jar som vyliezol Kaj ti je deklicu 8b+, čo je zároveň moja najťažšia tohtoročná športová cesta. Zvyšok roka som sa sústredil hlavne na výjazdy do Tatier a Álp. Tam sa nám tiež podarilo niečo poliezť, a zvyšok leta sme sa už s Robom sústredili na prípravu na expedíciu. Tá dopadla podľa môjho názoru veľmi dobre, na to, aké sme mali dovtedy skúsenosti s bigwallovým lezením, výškou a všeobecne s takou dlhou expedíciou.
Takže za mňa veľká spokojnosť s uplynulým rokom, ktorý vnímam ako veľký posun vpred, hlavne čo sa týka skúseností v horách, a rád by som pokračoval v takomto duchu aj naďalej.
Plány na rok 2019:

Cez zimu plánujem veľa trénovať. Potom by som chcel zúročiť formu na ťažkých letných viac dĺžkových cestách vo francúzskych a švajčiarskych Alpách. To je zároveň mojim hlavným cieľom na nasledujúci rok. Chcel by som vyskúšať alpské cesty 8b a vyššie. Pomedzi to mám v pláne aj pár výjazdov na športové cesty a na bouldre.
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Meno a priezvisko: Pavel Kratochvíl

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	1
	Kaj ti je deklica, Osp
	8b+
	PP
	Robo Luby
	

	2
	Dies Irae, Ostrva
	7c
	OS
	Martin Varga
	

	3
	Kesicki-Wielicki, Jastrabka
	9-
	Flash
	Robo Luby
	

	4
	Zelené platne, žeruchy
	8-
	PP
	Robo Luby
	

	5
	Strach zo smrti, Ostrva
	9+
	PP(2)
	Martin Varga
	

	6
	Carpe Diem, Ostrva
	8-
	OS
	Martin Varga
	

	7
	Universal Mother, Spitz
	7B+
	Flash
	Mojmír Kandrík
	boulder

	8
	Dirty Old Bastard, Spitz
	7B
	Solo
	Mojmír Kandrík
	boulder

	9
	Pussy Dose SD, Spitz
	8A
	Solo
	Mojmír Kandrík
	boulder

	10
	Deutsche Grammatik, Spitz
	7C
	Solo
	Mojmír Kandrík
	boulder

	11
	Amelie Lens, Spitz
	7B+
	Solo
	Mojmír Kandrík
	boulder

	12
	Jungle Book, Spitz
	8A
	Solo
	Robo Luby
	boulder

	13
	Elan Vertical, Chamonix
	7b
	OS
	Robo Luby
	

	14
	Willenberg Dach, Chironico
	7C+
	Solo
	Robo Luby
	

	15
	Madame Réve, Chamonix
	7c
	PP(2)
	Robo Luby
	

	16
	Sale Athee, Chamonix
	8a
	Team OS
	Robo Luby
	Zdoraznujem TEAM, poslednu dlzku som nemal moznost vyskusat

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


